
“នេះជាការងារទីមួយរបស់ខ្ញុំនៅ 
ការដ្ឋានសំណង់។ ពេលខ្ញុំនៅខេត្ត 

ខ្ញុំធ្វើស្រែប៉ុន្តែការងារនេះត្រូវធ្វើការ 
តាមដូវរបស់វា។ ដូច្នេះខ្ញុំសម្រេចចិត្ត 
មកធ្វើការដែលទៀងទាត់ជាងនេះ។”

ម៉ាប់ៈ មានអាយុ៥០ឆ្នាំ ធើ្វការសំណង់ជិត១ឆ្នាំហើយ។ 

អង្គការឃែរមានគោលបំណង លើកកម្ពស ់
សន្តិសុខការងារសម្រាប់ស្រ្តីធើ្វការក្នុងវិស័យសំណង់។ 
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“ខ្ញុំមានបទពិសោធន៍ធើ្វការក្នុងសំណង់ 
រយះពេល៧ឆ្នំា។ ខ្ញុំបានជាន់លើ 

ដែកគោលច្រើនលើក ហើយបាន 
ទៅពេទ្យនិងចេញលុយដោយខ្លួនឯង។  

ខ្ញុំមិនត្រឹមតែមិនមានឧបករណ៍ 
សុវតិ្ថភាពទេ ្ញុំក៏ពុំដែលបាន 

ទទួលវគ្គអប់រំ ឬអនាម័យអីទេ។”

ចន្ទ្រី មានអាយុ២៩ឆ្នាំ  
មានបទពិសោធន៍ធើ្វការសំណង់៧ឆ្នាំហើយ។

អង្គការឃែរមានគោលបំណងលើកកម្ពស ់
សុខភាព និងសុវតិ្ថភាពការងារក្នុងការដ្ឋាន។
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“ខ្ញុំបានធ្វើការសំណង់នេះ២ឆ្នាំហើយ។  
ខ្ញុំនិងកូនស្រីរបស់ខ្ញុំ ខំប្រឹងធ្វើការ 

នេះណាស់ ប្រឹងធ្វើដូចជាកម្មករបុរសដែរ។  
ខ្ញុំក៏មានជំនាញដូចជាបុរសទាំងនោះដែរ  
ដូចជាការបៀកស៊ីម៉ង់។ ពេលចប់ការងារ 

ម្តងៗ ខ្ញុំពិតជាអស់កម្លាំងណាស់។”

សូរិយា មានអាយុ៣៨ឆ្នាំ ធើ្វការក្នុង 
ការដ្ឋានសំណង់ជាមួយកូនស្រីរបស់នាង។

អង្គការឃែរមានគោលបំណង លើកកម្ពស ់
ការទទួលបានប្រាក់ឈ្នួលការងារស្មើគ្នាចំពោះការងារ 

ដែលមានតំលៃស្មើគ្នារវាងបុរសនឹងស្រ្តីក្នុងវិស័យសំណង់។
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“ខ្ញុំពិតជាត្រូវការលុយណាស់ ដើម្បីផ្គត់ផ្គង ់
គ្រួសាររបស់ខ្ញុំ។ ការស្នាក់នៅទីនេះ 

មិនសូវជាអាក្រក់ណាស់ណាសម្រាប់ខ្ញុំទេ។ 
ពួកយើងស្នាក់នៅជាន់ទី៣ហើយប្រើ 
បន្ទប់ទឹករួមគ្នា។ សំណាងណាស់មិន 

ដែលមានអ្វីកើតឡើងចំពោះខ្ញុំនោះទេ  
ប៉ុន្តែខ្ញុំមិនដឹងថាខ្ញុំអាចបន្តការងារ 

នេះបានទៀតរឺអត់ទេ។”

លក្ខិណា មានអាយុ១៦ឆ្នាំ 
ទើបតែធើ្វការក្នុងសំណង់បាន១០ថៃ្ង

អង្គការឃែរមានគោលបំណង  
ធើ្វយ៉ាងណាធានាថាស្រ្តីមានអារម្មណ៍សុវតិ្ថភាព 
ពីការបៀតបៀនផ្លូវភេទក្នុងការដ្ឋានសំណង់។  
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“ខ្ញុំធើ្វការនៅក្រុមហ៊ុននេះបាន២ឆ្នាំ 
ហើយ នេះជាក្រុមហ៊ុនល្អមួយ។  
ខ្ញុំធ្លាប់ធើ្វការជាមួយអ្នកផេ្សងៗ  

ដែលទាំងមិនទទួលបាន 
ប្រាក់ឈ្នួលផង។”

សេង លីម អាយុ៣៤ឆ្នាំ មកពីខេត្តកំពត។ 

អង្គការឃែរមានគោលបំណង  
ធើ្វយ៉ាងណាធានាឲ្យប្រាដកថាស្រ្តីធើ្វការសំណង់  

ទទួលបានអត្ថប្រយោជន៍នៃការការពារពីច្បាប់ការងារ ។

* ឈ្មោះត្រូវបានផ្លាស់ប្តូរដើម្បីការពារអត្តសញ្ញាណ។
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“ខ្ញុំធ្វើការសំណង់អស់រយៈពេល១០ឆ្នាំ 
ហើយ ហើយខ្ញុំគ្មានដីសម្រាប ់

ធ្វើស្រែចំការនោះទេ ហើយនេះ 
គឺអ្វីដែលខ្ញុំសល។់”

ម៉ារ៉ា មានអាយុ៣៧ឆ្នាំ  
មានដើមកំណើតនៅខេត្តព្រៃវែង។ 

អង្គការឃែរមានគោលបំណង  
ឱ្យមានការទទួលស្គាល់ និងផ្តល់តម្លៃ  

ដល់ជំនាញរបស់ស្រ្តី និងការងាររបស់ពួកគេ ។

* ឈ្មោះត្រូវបានផ្លាស់ប្តូរដើម្បីការពារអត្តសញ្ញាណ។


